
История России. 
Софья Алексеевна Романова.

365 лет со дня рождения Софьи Алексеевны, 
русской царицы (1657- 1704)



Романова
Софья Алексеевна 

(1657-1704) 
царевна, дочь царя Алексея Михайловича, в 1682-1689 
годах регент при младших братьях Иване и Петре

Основные события правления
27.04.1682г. - Смерть царя Федора Алексеевича. Нарышкины 
возвели на престол малолетнего Петра 1.
15.05.1682г. - Стрелецкий бунт (20000 стрельцов) против 
Нарышкиных, убиты сторонники царицы Натальи. 
29.05.1682г. - Объявление о правлении двух царей Ивана 
Пятого и Петра Первого при регентстве царевны Софьи
1985г - Борьба с "расколом" на законодательном уровне - "12 
статей" (казнены тысячи человек)
1687 и 1689 гг. - Русская армия под командованием В.В. 
Голицына совершила два неудачных похода против Крымского 
ханства.
1689г.- Нерчинский договор с Китаем, который определил 
границы между государствами
30.05.1689г.- Петру 1 исполнилось 17 лет, он женился и стал 
совершеннолетним. Оснований для регентства Софьи 
Алексеевны не осталось.
1689г.- Стрелецкий бунт. Софья теряет свою власть.
Заточают в Новодевичий монастырь под стражу.
1704г. – Умирает в монастыре.



Алексей Михайлович 
Тишайший (1629-1676),

отец Софьи Алексеевны, русский царь в 1645-1676гг.
Поощрял предпринимательство и торговлю 

приглашал иностранных мастеров, лично владел 4 
водочными заводами и 1 сафьяновым

Основные события правления
1646г.- перепись населения
1648г.- Соленой бунт
1649г.- Соборное уложение
1649-1660гг.- изменение внешнеторговых 
приоритетов
1652г.- упорядочение налогов. Начало становления 
всероссийского рынка
1654г. Воссоединение с Украиной. Война с Польшей.
1662г.- Медный бунт
1667г.- Новоторговый устав



Милославская 
Мария Ильинична

(1624 – 1669) 
мать Софьи Алексеевны . Первая жена царя Алексея 

Михайловича Романова и мать трех российских 
правителей: царей Федора III и Ивана V, а также 

царевны Софьи.

- Много занималась благотворительностью, 
выделяя средства на устройство по городам 
страны госпиталей.

- Мария Ильинична считается одной из самых 
плодовитых цариц Руси. За годы супружества она 
родила тринадцать детей, среди которых двое 
стали наследниками престола и будущими 
правителями.

- Царица умерла в марте 1669 года, пять дней 
промучившись в родильной горячке. Почти через два 
года царь Алексей женился во второй раз на 
Наталье Нарышкиной, которой суждено было 
стать матерью Петра Великого.



Нарышкина 
Наталья Кирилловна 

(1651- 1694)
вторая супруга русского монарха Алексея Михайловича, 

происходившего из знаменитой династии Романовых. Царица, 
официально правившая государством с апреля по май 1682 года, 

подарила миру первого Императора Всероссийского Петра 
Первого — великого реформатора и полководца.

- Не касалась вопросов, связанных с правлением. Занималась 
организацией приемов и воспитывала детей.

- Оставшись без мужа, царица не поладила с пришедшей к 
власти династией Милославских и предпочла удалиться за 
пределы столицы как глава дворянского рода Нарышкиных.

- 1682 года удалось пережить стрелецкий бунт, забравший     
жизни боярина Артамона Сергеевича Матвеева, а также 
Ивана и Афанасия — родных братьев.

- 1696 году после кончины Ивана Софья потеряла вес в 
обществе и была прилюдно лишена неограниченных 
полномочий. Нарышкина перебралась в Кремль и стала 
фактической царицей.

- В феврале 1694 года Нарышкина, всю жизнь переживавшая 
за судьбу Петра I, умирает от болезни сердца. 



С ранних лет она проявляла дерзкий характер, что 
огорчало воспитателей. В семь лет необыкновенной 
девочкой заинтересовался отец и приказал обучать 
ее наукам. Софья царевна оказалась чрезвычайно 
смышленой и хваткой, она в совершенстве владела 
несколькими языками, знала историю и прекрасно 

считала. Царь Алексей брал подросшую дочь с собой 
в поездки и знакомил ее со многими людьми. 

Девушка, обладавшая невероятным умом, быстро 
очаровывала всех, кому доводилось ее увидеть. 

Несмотря на то, что она была полновата, угловата и 
имела резкие черты лица в сочетании с невысоким 

ростом, мужчины находили ее невероятно 
привлекательной. В дальнейшем именно эти 

качества сделают ее правительницей государства. К 
тому же после смерти отца она сумела сблизиться с 
братом и приобрела массу сторонников при дворе. 

Софья понимала, что только путем интриг и с 
помощью точного расчета она добьется своей цели -

престола. 





Заняв при дворе своего брата Федора прочные 
позиции, Софья после его смерти приступила к 

активным действиям. Она всячески противилась 
возведению на престол своего десятилетнего брата 
Петра, а совершеннолетний Иван не мог являться 

правителем по причине слабоумия. С подачи 
царевны в Москве разгорелось страшное Стрелецкое 

восстание, которое удалось урегулировать только 
путем возведения на престол двух братьев. Они 

считались равноправными самодержцами, а Софья 
была при них регентшей. После совершеннолетия 
Петра она должна была передать ему всю власть и 

полностью отойти от дел. В итоге с 1682 года царевна 
стала практически единоличной правительницей 

России. 



Внутренняя политика Софьи Алексеевны
Царевна Софья годы, проведенные у власти, в 

дальнейшем будет вспоминать с огромным 
удовольствием. В период с 1682 года по 1689 год 
она постаралась проявить все свои таланты и ум, 

чтобы привести Россию к процветанию и 
благополучию. 

В первую очередь, после прихода к власти она 
жестоко наказала стрельцов за бунт. Главари были 

схвачены и казнены, что обеспечило царевне 
повиновение всего стрелецкого войска. Государыня 

вела непримиримую борьбу со старообрядцами.. 
Параллельно с этим царевна стремилась 

просвещать народ и открыла первое высшее 
учебное заведение в стране - Славяно-греко-

латинскую академию. Софья стремилась сделать 
Москву более красивой и развернула несколько 
масштабных строек, призванных украсить город 
новыми мостами и храмами. В планах царевны 
было провести военную реформу, но выполнить 

задуманное она не успела. 



Внешняя политика царевны Софьи

Во внешней политике Софья Алексеевна придерживалась столь 
же твердых принципов. В 1686 году она закончила войну с 

Польшей и по заключенному мирному договору получила во 
владение Киев и Смоленск. Этот успех окрылил молодую 

девушку, и она решила предпринять поход на Крым. 
К сожалению, оба Крымских похода в 1687 году и 1689 году 

оказались неудачными. И это очень пошатнуло власть Софьи, 
которая не хотела признавать несостоятельность своего фаворита 

Василия Голицина на посту военачальника. 
Чтобы компенсировать эти неудачи, Софья постаралась укрепить 

внешнеполитические связи с европейскими государствами, 
открывая в них российские посольства. 



Борьба Софьи за власть
В 1689 совершеннолетний царевич Петр 
отстранил от государственных дел свою 
сестру и закончил период "троевластия". 
Софью сослали в монастырь и повелели 

находиться там до скончания дней. 
Но царевна не могла отказаться от идеи 
вернуть себе власть. Несколько раз она 
пыталась поднять бунты и восстания с 

помощью верных ей стрельцов. Каждый раз 
Петр, не испытывавший к ним симпатии и 

доверия, твердой рукой пресекал все попытки 
бунта. Зачинщиков показательно казнил на 
площади. В итоге возле монастыря была 

поставлена царская охрана, не допускающая к 
царевне посетителей. Царевна Софья умерла 

в возрасте пятидесяти лет, так и не 
смирившись со своей участью 

отставной правительницы России. 
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